Management de la diversité et de inclusion :
Précarité menstruelle : de quoi parle-t-on, quel impact sur I’égalité des genres ?

Francais

Des chiffres évocateurs :

En France, 1,5 a 2 millions de personnes n'auraient pas les moyens de se procurer régulierement des
protections hygiéniques.

La Fédération des associations générales étudiantes (FAGE) révéle que 30% des étudiant.e.s
déclarent avoir besoin d'une aide financiéere pour s'en procurer.

37% des 20-29 ans a déja d{ renoncer a une protection périodique (29% des 15-19 ans)

60% des répondant.e.s déclarent avoir déja manqué les cours ou le travail pour des raisons
médicales liées a leurs menstruations

(Enquéte réalisée en février 2021 par la FAGE)

Nos actions :

Afin de lutter contre la précarité menstruelle, de promouvoir I'égalité des genres et I'inclusion, les
équipes Feel Good et RSE mettent en place :

- 12 distributeurs de protections périodiques, en partenariat avec Marguerite&Co, dans les
toilettes de tous les batiments de I'école pour vous permettre d’accéder a des protections
hygiéniques écoresponsables quand vous en avez besoin. Cette action est co-financée par la
Région Bretagne

- Une table ronde sur la précarité menstruelle : quels enjeux dans la vie étudiante et la vie
professionnelle, qui a eu lieu 28 septembre.



